
中華民國手球協會 112年度教練暨裁判增能進修研習會(臺北場)實施計

畫 
本計畫經教育部體育署 112年 4月 18日臺教授體字第 1120014843號函備查辦理。 

本計畫經中華民國體育運動總會 112年 9月 18日體總業字第 1120002128號函備查辦理。 
一、依據：「特定體育團體建立運動教練(裁判)資格檢定及管理辦法」第九條辦理。 

二、目的：提升運動教練、裁判水平，增進運動教練、裁判專業素養及技術水平，

鼓勵運動教練、裁判依照自身專業成長之需求，參加專業進修課程，持

續精進自我。 

三、指導單位：教育部體育署、中華民國體育運動總會、臺北市政府體育局。 

四、主辦單位：中華民國手球協會 

五、承辦單位：臺北市體育總會手球協會 

六、協辦學校：臺北市立成淵高級中學 

七、活動時間：112年10月15日(日)，6小時研習課程，共計一天。 

八、活動地點：臺北市立成淵高級中學 B1多媒體教室 (10364 臺北市大同區承德

路二段235號)。 

九、課程內容：如附件一。 

十、授課講師資料：如附件二 

十一、參加對象及資格： 

1. 已取得本會 A、B、C 級之有效之教練或裁判證者。 

2. 各縣市手球委員會行政人員、教練、球員或相關人員。 

3. 凡年滿 18 歲以上，高級中等以上學校畢業，對手球運動熱愛

興趣人員。 

十二、報名資訊： 

(一) 報名時間：即日起至112年9月28日下午 17 時止或額滿為止。 

(二) 報名方式：採網路報名(https://forms.gle/z3H2iJxrJw6KWzvq5)，

請務必填寫報名資訊並上傳相關電子檔，即完成報名程序，本活

動不接受現場報名。 

(三) 報名人數：以 50 人為上限，依線上報名優先順序為準，人數未

達 15 人不開班。 

(四) 報名費用：新臺幣 1,000元整。 

(五) 繳費資訊： 

1. 銀行：第一商業銀行 

2. 帳號：00014410029972 

3. 戶名：中華民國手球協會 

(六) 請在報名期限前完成報名手續，俾便製作研習參加名冊及辦理公

假事宜。 

(七) 與會人員請檢附距講習會開始日前一個月內核發之無違反下列規

定之警察刑事紀錄證明；具外國籍者，應檢附原護照國開具之行

為良好證明文件於講習會報到當日繳交。 

(八) 退費標準： 

https://forms.gle/z3H2iJxrJw6KWzvq5


1. 因故無法出席，請於 112 年 10 月 8 日下午 17 時前向本會

申請退費，本會將扣除匯款手續費 15 元，剩餘金額全額退

費。 

2. 活動前 6 天(含)至活動日(含以後)，恕不接受任何理由退

費。 

3. 如遇颱風、地震等不可抗力之情事： 

(1) 若活動地點之縣市已公告活動當日停止上班上課，本活動

取消辦理，主辦單位應全額退費。 

(2) 若活動地點之縣市並無公告活動當日停止上班上課，本活

動照常辦理，恕不退費。 

4. 退費申請成功者，本會將於活動結束後 30 日內辦理退費。 

十三、錄取結果：112年10月2日(星期一)中午 12 時前公布於中華民國手球協會網

站(https://handball.tw/)，並以電子郵件通知錄取人員。 

十四、頒發證書： 

(一) 全程參與 1 日研習課程者，頒發 6 小時研習時數證明 1 份。 

(二) 無全程參與者，不予核發研習時數證明。 

十五、交通資訊：如附件三。 

十六、其他注意事項： 

（一）參加人員請於112年10月15日(星期日)上午 9 點 00 分前逕至臺北市

立成淵高級中學 B1多媒體教室報到。 

（二）本活動將提供午餐,請於報名表單內勾選(葷、素、方便素)；研習資料

(國際手球規則、手冊)由主辦單位提供；另請參加人員自理住宿。 

（三）每一節課程皆進行點名，如有任一節點名未到者，視同未全程參與，

不予核發研習時數證明。 

（四）參加研習人員請各所屬服務單位給予公假。 

（五）主辦單位保留隨時修正、暫停或終止本活動內容之權利，如有調整將

另行公告週知。有關研習及通告請至中華民國手球協會網站或FB粉絲

專頁下載。 

（六）倘有未盡事宜之處，請洽本活動工作小組人員： 

1. 聯絡人：裁判規則委員會 執行秘書 吳宗翰 

2. 聯絡電話：(02)2799-1867轉342 

3. 電子信箱：t662@lsjhs.tp.edu.tw 

（七）本辦法經中華民國體育運動總會核定後公布實施，修正時亦同。 

十七、本計畫經中華民國體育運動總會112年月日體總業字第號函備查辦理。 

  

https://handball.tw/


附件一： 

中華民國手球協會 112 年度教練暨裁判增能進修研習會(臺北場)課程表 

節次 時間 10月 15日(日) 

0 
08:30 

09:00 
學員報到 

1 
09:00 

10:30 

性別平等教育 

講師：陳美璊 
2 

3 
10:40 

11:30 

兒童(體能.訓練.)安全及裁判判決觀點對兒童的

保護 

講師：吳宗翰 

午間休息 

4 
13:00 

13:50 

室內手球最新規則研討解析 

講師：吳宗翰 

5 
14:00 

15:40 

運動禁藥防範教練應負的職責 

講師：曾玉華 
6 

註：授課講師若有變更或課程調動，以研習會場為準。 

 



附件二： 

中華民國手球協會 112 年度教練暨裁判增能進修研習會(台北場)講師名單 

姓名 學/經歷 講授課程 

吳宗翰 臺北市立大學 運動教育研究所 碩士 

現職： 

臺北市立麗山國民中學 體育教師 

中華民國手球協會 裁判規則委員會 執行秘書 

A級裁判、A級教練、沙灘手球洲際裁判 

室內手球最新規則研

討解析 

兒童(體能.訓練.)安

全及裁判判決觀點對

兒童的保護 

陳美璊 國立成功大學教育研究所碩士、 

臺北市立大學教研所心輔組博班（進修中） 

現職： 

國立宜蘭高中輔導主任 

性別平等教育 

曾玉華 中國北京體育大學運動人體科學學院博士班 

日本國立筑波大學健康教育碩士班 

現職： 

臺北市立大學運動健康科學系副教授 兼系主任 

運動禁藥防範教練應

負的職責 

 

  



附件三： 

交通資訊：  

 

成淵高中位於臺北市大同區承德路二段235號，承德路與民權西路交叉路口附近，

並位於民權西路捷運站旁，大眾運輸交通工具如下： 

一、捷運：於台北捷運民權西路站下車，步行三分鐘即可到達。(如箭號所示) 

二、公車：221、225、226、227、261、41、520、616、617、618、63、636、

638、659、內科通勤專車18、紅29、紅31、紅32 於捷運民權西路站下

車，步行二分鐘即可到達。 

三、自行開車請導航：臺北市大同區承德路二段235號，校內可提供停車空間，請

依照門口保全指示依序停放，採先到先停，校內停滿，需自

行尋找路外停車格或停車場。 

  



成淵高中校園平面配置圖 

 

多媒體教室位於科學樓 B1。 

  



 


